Werfertag in Crailsheim am 28. Marz 2010

Auch die GroBen, d.h. ab den Jugendklassen, konnten endlich mit ihren
Wettkdmpfen im Werfen, genauer gesagt dem Hammerwerfen, beginnen:

Im schwabischen Crailsheim gaben sich die Hammerwerferlnnen ihr erstes
Stelldichein. Zu ihnen gehérte auch die Sinsheimerin Anja Wittmann. Im ersten Jahr
der A-Jugend begann sie mit einer famosen Leistung im Hammerwerfen nun die
neue Saison. Sie gewann bei der weiblichen Jugend A mit einer neuen persdénlichen
Bestleistung. Einer Steigerung gegeniiber dem vergangenen Jahr um mehr als
einem halben Meter auf nunmehr 39,88 m und ist damit nicht mehr all zu weit weg
von der Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft. Anja konnte nach einem
intensiven Wintertraining erstmals die angestrebten vier Drehungen machen und das
bei stromendem Regen und recht niedrigen Temperaturen! Dies alles lasst die
Hoffnung fur die kommende Saison ganz schén in Wallung bringen. Wir wiinschen
ihr dies natdrlich!



